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PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE LA RED DE SALUD
FEBRERO- MAYO 2021

i L =
Alimentacidon sana Estrés Depresion Acoso
MES ACTIVIDAD FACILITADOR DIA

FEBRERO Platica: CAPASITS Martes 03
Enfermedades de trasmision sexual. 10.00-11:00 H
https://meet.qoogle.com/fik-pbdt-cad

MARZO Platica: UNEMECAPA | Miércoles 10
“Acoso sexual” 10:00-11:00 H
https://meet.google.com/bzf-dtsn-pwn
Platica: Centro de Miércoles 24
Salud mental: “Depresion en estudiantes | Integracion 10:00-11:00 H
universitarios Juvenil de
https://meet.google.com/ftg-agdf-kqi Tapachula
Céapsula de formacion: Centro de Miércoles 14
Manejo del estrés Integracién 10:00-11:00 H
https://meet.google.com/wzk-cafr-esu | Juvenil de

Tapachula

Platica: MB. Ma. Miércoles 12
Nutricion del universitario: Guadalupe De | 10:00-11:00 H.
“Dieta saludable” Gyves C.
https://meet.google.com/tsj-ehiu-msc
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MB. Ma. Guadalupe De Gyves Cdérdova
Coordinadora de la Red de Salud
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